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Programacion

Bienvenida y Presentacion

Mesa 1: Aspectos conceptuales,
epidemiologicos y clinicos
Moderador: Dr. Pablo Garmilla

Anestesiologo. Hospital de Laredo, Cantabria.

Recordando la anatomia pélvica

Dr. David Castillo Gomez
Anestesiologo. Hospital de Zumarraga, Gipuzkoa.

Conceptos y Definiciones. Sindrome de dolor pélvico. Dolor cronico
primario.

Dra. Alicia Lopez Vazquez
Rehabilitadora. Hospital do Salnés, Pontevedra.

Epidemiologia. Diferencias de género y sexo.

Dra. Miren Beatriz Menoyo
Anestesiologa. Hospital de Urduliz, Bizkaia.

Cuadros clinicos en la practica clinica. Tipos de dolor.
Dra. Graciana Rekalde Aizpuru
Rehabilitadora. Hospital Mendaro, Gipuzkoa.

El problema de la sensibilizacion central

Dra. Marisa Janeiro Amela
Anestesiologa. Hospital Universitario Germans Trias i1 Pujol.
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Preguntas y comentarios

Descanso

Mesa 2: Aspectos terapeéuticos

Moderador: Dr. Juan Francisco Mulero
Anestesiologo. Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena, Murcia.

Educacion en dolor. Terapia cognitiva conductual.

Joana Moreno Pérez
Psicologa. Hospital Universitario Germans Trias y Pujol.

Manejo del suelo pélvico

Adriana Crespo Delgado

Fisioterapia. Sapere Aude Fisioterapia.
Manejo farmacologico

Dra. Diana Najera Losada

Hospital Virgen de las Nieves Granada.

Técnicas invasivas para el control del dolor

Dr. David Bande Julian
Anestesiologo. Hospital del Mar.

Manejo biopsicosocial

Alicia Alvarez Mota
Enfermeria. C Salud Castello, Madrid.

Preguntas y comentarios

Cierre de la Jornada



