
II Jornada Online del

gtsed Dolor pélvico

29 octubre 2026

16:10h a 19:30h

Visión actual 
del dolor 
pélvico crónico

Inscripción en la jornada
formaciondolor.com

Secretaría técnica
sed@formaciondolor.com

Precio socios:
Gratis

Precio no socios:
85€



Programación 17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

Preguntas y comentarios

Descanso

Mesa 2: Aspectos terapéuticos
Moderador: Dr. Juan Francisco Mulero

Anestesiólogo. Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena, Murcia.

Educación en dolor. Terapia cognitiva conductual.

Joana Moreno Pérez

Psicóloga. Hospital Universitario Germans Trias y Pujol.

Manejo del suelo pélvico

Adriana Crespo Delgado

Fisioterapia. Sapere Aude Fisioterapia.

Manejo farmacológico

Dra. Diana Najera Losada

Hospital Virgen de las Nieves Granada.

Técnicas invasivas para el control del dolor

Dr. David Bande Julián

Anestesiólogo. Hospital del Mar.

Manejo biopsicosocial 

Alicia Álvarez Mota

Enfermería. C Salud Castelló, Madrid.

Preguntas y comentarios

Cierre de la Jornada

16:10

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

Bienvenida y Presentación

Mesa 1: Aspectos conceptuales, 
epidemiológicos y clínicos
Moderador: Dr. Pablo Garmilla


Anestesiólogo. Hospital de Laredo, Cantabria.

Recordando la anatomía pélvica

Dr. David Castillo Gómez

Anestesiólogo. Hospital de Zumárraga, Gipuzkoa.

Conceptos y Definiciones. Síndrome de dolor pélvico. Dolor crónico 
primario.

Dra. Alicia López Vázquez

Rehabilitadora. Hospital do Salnés, Pontevedra.

Epidemiología. Diferencias de género y sexo.

Dra. Miren Beatriz Menoyo

Anestesióloga. Hospital de Urduliz, Bizkaia.

Cuadros clínicos en la práctica clínica. Tipos de dolor.

Dra. Graciana Rekalde Aizpuru

Rehabilitadora. Hospital Mendaro, Gipuzkoa.

El problema de la sensibilización central 

Dra. Marisa Janeiro Amela

Anestesióloga. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol.


