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Jornada de exposicion y
discusion de casos clinicos
en patologia degenerativa

de columna lumbar

Formato online: 10 de abril de 2026
formaciondolor.com

Dirigida a:
Profesionales del ambito de las cuatro Sociedades patrocinadoras, en

especial a jovenes de las mismas que estén interesados en presentar
y discutir los distintos casos clinicos o series de casos.

Conducido por:

Una mesa compuesta por un representante de reconocida experiencia
y criterio de cada Sociedad.

Dr Fernando Ruiz Santiago (SERME)
Dr Xoan Miguens Vazquez (SERMEF)
Dr Luis Alvarez Galovich (GEER)

DR Antonio Pajuelo Gallego (SED)


http://www.formaciondolor.com/
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JORNADA DE EXPOSICION Y DISCUSION DE CASOS CLINICOS
EN PATOLOGIA DEGENERATIVA DE COLUMNA LUMBAR

Formato I:

Se propone un formato de presentacidén de casos clinicos o series de
casos en la que se pudieran contemplar algunos o todos los aspectos
asistenciales siguientes:

* Diagnostico clinicoy  Tratamiento Farmacoloégico
radiologico y Terapia fisica
A

 Intervencionismo
percutaneo (Incluye
Medicina Regenerativa)
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JORNADA DE EXPOSICION Y DISCUSION DE CASOS CLINICOS
EN PATOLOGIA DEGENERATIVA DE COLUMNA LUMBAR

Formato Il:

Se propondra un formato de presentacion, para los casos clinicos con
descripcidn temporo-espacial y para la serie de casos de terapias un
formato con enfoque especial de resultados.

Diagné
clin coy
radiolégico

FORMATO TEMPORO-ESPACIAL
PROPUESTO PARA LOS CASOS CLINICOS

Tratamiento
farmacolégico

Pregabalina _, Pregabalina
75mg/12h : - 150mg/12h

Tramadol/Par “_a ‘ Tapentadol
acetamol 50 mg/12h

Amitriptilina Amitriptilina
25 mg/24h 50 mg/24h
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Conclusiones y premios:

En el plano de las conclusiones se propondra la publicacidon de los
casos clinicos seleccionados y de los resultados de la serie de casos
en la Revista de la Sociedad Espanola del Dolor.
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Sociedad Espanola del Dolor

Se otorgaran 4 premios a los mejores casos.

Organiza:
GT Dolor
Lumbar SED
'0Os esperamos el 10 de abril de 2026
N Inscripcion previa de “Presentacion de caso clinico o de terapias” en:
>SERMEF

formaciondolor.com
Fecha limite: 20 de marzo de 2026

SOCIEDAD ESPANOLA DE REHABILITACION YMEDICINA FISICA

SOCIEDAD ESPARDLA DE COLUMNA VERTEBRAL !
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