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DOLOR Y CALIDAD DE ViDA EN PACIENIES CON

SINDROME POST AGUDO

DE COVID-19
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INTRODUCCION

Sindrome Post Agudo de COVID-19 (SPAC)
Enfermedad multisistémica

& Fatiga Disnea >>
Problemas cognitivos

Debilidad muscular

Prevalencia

OBJETIVO |

Conocer las caracteristicas
sociodemograficas,
problemas de salud y calidad
de vida de las personas que
sufren SPAC.
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Dolor articular
Palpitaciones

5,7% @ Sin estudios

Malestar general
Fallos de memoria
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DOLOR

51,4% Dolor Generalizado
17,2 % Dolor en > 3 partes
14,4 Dolor en < 3 partes

83%

Todos Dolor crénico y continuo
Intensidad del dolor
severo (80 %)
! moderado (5,7 %)
leve (8,6%)
E no dolor (5,7%)
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y de cuello v :
.. Nalbandian A et al. (2021). DOI: 10.1038/s41591-021-01283-z.
Principales problemas de salud en sgiano Js et al. (2022). DOI: 10.1016/51473-3099(21)00703-9.
Dolor los pBEiEHtEE con SPAC SEMG, LongCovidACTS. Guia Clinica para la Atencién al
Crénico — Paciente Long COVID/COVID Persistente (2021).
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tanto fisica como mental.
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