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LOS AINES REVIERTEN LA INFLAMACION, PERO NO EL DOLOR, EN
UN MODELO DE ARTRITIS REUMATOIDE EN RATAS
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Antecedentes: Los antiinflamatorios no esteroideos (AINEs)
se utilizan ampliamente como analgésicos en afecciones
dolorosas de intensidad baja a moderada, incluidas tanto la
artritis inflamatoria como la artritis reumatoide (AR) [1,2].
Sin embargo, se cuestiona su eficacia para aliviar el dolor
relacionado con la artritis ¥y no benefician a todos los
pacientes, sobre todo a los que tienen un mayor
componente neuropatico [3]. Ademas, los AINEs provocan
efectos adversos graves (por ejemplo, dafos
gastrointestinales, problemas renales, problemas
cardiovasculares, etc.) [1,2]. Por ello, nuestro objetivo fue
evaluar las propiedades antiinflamatorias/analgésicas y los
efectos gastrointestinales (Gl) de dos AINEs bien conocidos
(naproxeno y diclofenaco) en un modelo traslacional de AR.

Resultados: Tanto el diclofenaco como el naproxeno
redujeron la inflamacion periférica de manera dosis-
dependiente. Por el contrario, no fueron eficaces para
reducir la alodinia mecanica, y solo redujeron parcialmente
la alodinia al frio, incluso a dosis elevadas. Curiosamente,
ambos farmacos tuvieron una eficacia moderada, pero no
total, en la pérdida de fuerza de agarre. La mejora de la
pérdida de fuerza de agarre podria explicarse por la
reduccion de la inflamacién por los AINEs y el consiguiente
aumento de la capacidad de agarre, pero esto podria verse
limitado por el dolor, ya que se sabe que influye en la
funcionalidad, y la hipersensibilidad sensorial no se alivia
con estos farmacos. La dosis mas alta de cada farmaco
produjo dafios gastrointestinales graves (ulceraciones), por
lo que la ineficacia en el dolor no se debe a dosis bajas.

Conclusiones: Los AINEs tuvieron propiedades
antiinflamatorias dosis-dependientes en el modelo CIA de
AR, pero tuvieron un efecto leve sobre la funcién y fueron
totalmente ineficaces para aliviar la hipersensibilidad
sensorial. Las dosis mas altas produjeron danos
gastrointestinales. Estos resultados tienen relevancia
clinica y apoyan que los AINEs en monoterapia no son
suficientes para aliviar el dolor relacionado con la artritis y
deben utilizarse en combinacion con otros analgésicos.
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Efecto de la administracion de diclofenacs y naproxens sobre el estado
gasirolntestinal. Los resultados muestran @ nimerc medio de Olceras
intestinales evaluadas al séptimo dia tras la sdministracion sostenkda de
diclofenaco (2.5, 5y 7.5 mgikg/dia) (A) y naproxenc (20 y 40 mg/kg/dia) (B) o su
disalvente en ratas CLA.

Diferencias significativas entre los valores de bos animales simulados y el
resto de los grupos experimentales: *p<i 05 (ANOVA unidireccional seguido de
la prueba de Student-Mewman-Keuls), y entre los valores de los animales
tratados con disolvente frente a los tratados con diclofenaco y naproxeno a
diferentes dosis: #<0,05 88p<0,01 (ANOVA de medidas repetidas seguido de la
prusba de Stedent-Mewman-Keuls),
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Efecto de la administracién de
diclofenaco y naproxenc sobra la
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patas fraserss evalusde en
distinios momenios fras la
administracién sostenida de
diclofenaco (25 5§ y T.5
mgkg/dia) [A) y naproxenc (20 y
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Diferancias significativas entra
los walores de bos  animales
simulados y e resto de los
grupos experimentales: *p<0,05
“p<0,01 (ANMOVA unidirecclonal
seguido de la prusba de Studeni-
Mewman-Keuls); y entre los
valores de los animales tratados
ws con disolvente frente a los
¢ e i ‘s tratados con diclofenaco
IR a— : ‘ " naproxens a diferentes dosis: , : : . : | :
BASAL DlAS OlAs OlA1 DlA13 DlAts Ola e #<0,05 #p<0.01 [ANOVA de BASAL DiAs mlas oDla1 oDla13 DiA1s Dia 18
madidas repatidas seguids de |a
prusha de Student-Mesman-
Heuls),
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EL DICLOFENACO Y EL NAPROXENO REDUJERON LA INFLAMACION PERIFERICA

EFECTO DEL DICLOFENACO Y EL NAPROXENO SOBRE LA ALODINIA MECANICA
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Diferenclas significativas entre
los valores de los animales
simulados y o resio de los
grupos experimentales: “p<0,05
e, 01 [(ANOVA wunidireccional
seguido de la prueba de Studant-
Newman-Keuls), y entre los
valores de los animales tratados
con disolvente frente a los
tratados con diclofenaco vy

BASAL OlAS OAB DIAY DlA1) Dla1s Dlate naproxenc a diferentes dosis:
#<0,05 ##p<0,01 (ANOVA de
medidas repetidas seguido de la
prueba de Student-Mewman-
Kauls).
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EL DICLOFENACO Y EL NAPROXENO FUERON INEFICACES EN LA ALODINIA MECANICA
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DICLOFENACO Y NAPROXENO MEJORAN PARCIALMENTE LA FUERZA DE AGARRE

DICLOFENACO Y NAPROXENO FUERAN
GASTROLESIVOS

LOS AINES INHIBIERON LA INFLAMACION EN EL MODELO CIA DE ARTRITIS

REUMATOIDE, PERO TUVIERON UN EFECTO MODESTO SOBRE LA FUNCIONALIDAD Y
FUERON TOTALMENTE INEFICACES PARA ALIVIAR LA HIPERSENSIBILIDAD SENSORIAL

Powered by ITnube - Poster ID47


http://www.tcpdf.org

