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INTRODUCCION
La TA es una situacion potencialmente letal que se define como la aparicion de =3
episodios TV/FV, o descargas del CDI en 24 horas. Requieren tratamiento antitaquicardico
o cardioversion/desfibrilacion.

Para las TA refractarias al tratamiento habitual existen otras terapias, entre las cuales se
encuentra la radiofrecuencia del ganglio estrellado (RFGE).

OBJETIVO

Describir las RFGE realizadas en nuestro centro en los
pacientes con diagnostico de TA refractaria a tratamiento
habitual, asi como si presentaron o no nuevos episodios
de TA tras esta terapia.

MATERIAL Y METODO

Casos realizados en nuestro centro entre mayo de 2023 y
febrero de 2024 con diagnostico de TA refractaria a
tratamiento habitual. Tanto para verificar la técnica de
radiofrecuencia empleada como para conocer los
diagnosticos de cada paciente y saber si volvieron a tener o
no algun nuevo episodio de TA se ha accedido a sus
correspondientes historias clinicas.

Fig 1. Aguja CR6 ecoguiada hacia GE
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Fig 2. Sd Homner en paciente tras técnica.

RESULTADOS

Tiempo de estudio: 7 RFGE. Misma sistematica: monitorizacion basica ASA, sedacion con
2mg de midazolam 1.v. , asepsia y administracion de AL (lidocaina 2%) en la zona de puncion.
Técnica ecoguiada, de forma unilateral izquierda mediante abordaje laterocervical a
nivel de C6. Se emplearon agujas CR6 Cardiva para inyeccion y administracion unica de
una dosis de SmL de lidocaina al 1% y una sesion de radiofrecuencia pulsada a 65V
durante 6 minutos.

De los 7 pacientes a los que se le realizo RFGE, 3 de ellos volvieron a tener uno o mas
episodios de TA. De los restantes 4 pacientes no consta que hayan presentado recidiva en
forma de TA.

CONCLUSIONES

La RFGE ha demostrado beneficio como tratamiento complementario de la TA
refractaria.

El presente estudio solo describe la realidad de nuestro centro, donde se esta
realizando la RFGE de forma estandarizada. Dejamos la puerta abierta a la
realizacion de un estudio mas completo donde, con la estandarizacion de la técnica
junto con al correspondiente seguimiento de la evolucion de los pacientes, se estudie

de forma mas exhaustiva la efectividad de la RFGE en este tipo de pacientes, asi
como su posible dependencia de uno u otros factores.
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